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Dezvoltarea intelectuală a copilului se desfăşoară în contextul propriilor activităţi de învăţare şi are drept forţă motrică contradicţiile apărute dintre „vechi” şi „nou”. Mecanismul acestei dezvoltări este trecerea de la exterior la interior, de la social – la individual. Una dintre condiţiile fundamentale ale decurgerii dezvoltării intelectuale este comunicarea copilului ca mod valoros de interacţiune psihosocială a persoanelor. 

Actualmente, cunoscut este rolul comunicării drept condiţie de bază în dezvoltarea psihicului uman avansat de Vâgotskii (1983) care a explicat legătura dintre dezvoltarea psihică şi comunicare. Conform lui L. Vâgotskii, dezvoltarea psihică a individului nu este altceva decât însuşirea experienţei sociale de către el, iar aceasta are loc doar în interacţiu-nea cu alte persoane, adică prin intermediul comunicării. la rândul său, comunicarea se dezvoltă şi ea în corelaţie cu celelalte funcţii psihice, deoarece întreaga activitate psihică constituie un tot unitar, prin care se realizează interacţiunea copilului cu mediul înconjurător. 

Mediul şcolar îi oferă copilului la vârsta de 6-7 ani o colectivitate şi un loc de activitate cu numeroase întrepătrunderi intelectuale –comunică cu alţii şi cu semeni necunoscuţi, se adaptează la noile condiţii şi exigenţe, ocupă un nou statut în relaţiile interpersonale. 



Copilul este pus în situaţii de a-şi demonstra eficienţa ideilor, de a-şi planifica activitatea etc., conducând ca rezultat la consecinţe favorabile pentru dezvoltarea intelectului. Activitatea de învăţare la această vârstă şcolară (mică) devine o preocupare majoră în programul zilnic al elevului, însă dorinţa lui de joc nu se diminuează, jocul rămânând o problemă majoră în perioada copilăriei.


Jocurile sunt strategii euristice în care copiii îşi manifestă isteţimea, inventivitatea, iniţiativa, răbda-rea, îndrăzneala şi curajul. Prin încărcătura sa afectivă, jocul asigură o antrenare mai deplină a întregii activităţi psihice. În joc copilul este un adevărat actor şi un simplu spectator. 

El participă, cu toată fiinţa lui, la îndeplinirea obiectivului jocului, realizând în felul acesta o învăţare autentică.Referindu-ne la jocul didactic, constatăm că acesta este o activitate care sprijină înţelegerea obiectivelor planificate, fixarea şi formarea unor deprinderi durabile, precum şi împlinirea personalităţii şcolarului mic. fieca-re joc didactic cuprinde următoarele componente consti-tutive: conţinutul, sarcina didactică, regulile jocului, acţiunea de joc.

Jocurile didactice, în majoritatea lor, au ca element didactic întrecerea între grupe de elevi sau chiar între elevii întregului colectiv, făcându-se apel nu doar la cunoaşterea lor, dar şi la spiritul de echipă, disciplină, ordine, coeziune în vederea obţinerii victoriei. Întrecerea prilejuieşte copiilor emoţii, bucurii, satisfacţii. Copiii obosesc repede şi de aceea este necesară introducerea jocurilor încât perioadele care solicită atenţia să alterneze cu activitatea de învăţare.Jocul didactic urmăreşte un scop bine determi-nat, presupune o situaţie de joc, anumite condiţii, reguli. Ele au menirea de a plasa copilul în lumea cunoştinţelor, de a-l înarma cu deprinderi pentru a putea opera cu cuvântul. Prin intermediul jocului obişnuim copilul să gândească independent, să aplice cunoştinţele acumulate preventiv în diferite situaţii. 

Ele vin să altoiască copilului cele mai frumoase calităţi intelectuale, morale, estetice.

Ele influenţează şi asupra emoţiilor copilului, devenind mai dinamici, ingenioşi, încrezuţi în forţele proprii, le dezvoltă reflexivitatea, autocunoaşterea şi autoevaluarea propriului demers cognitiv, a propriilor acţiuni şi operaţii realizate.Înainte de joc învăţătorul creează o atmosferă plăcută şi o dispoziţie bună elevilor. 

Pe parcurs, sunt susţinuţi şi încurajaţi elevii timizi. Uneori participă nemijlocit la joc, îi conduce pe neobservate şi le susţine iniţiativa, se bucură şi trăieşte emoţional împreună cu ei. desigur se va ţine cont de respectarea raportului dintre instruire şi distracţie. Încălcând acest principiu, nu poate fi vorba de joc didactic, ci de joc-distracţie. 


După obiectivele urmărite, jocul didactic este folosit în cadrul tuturor ariilor curriculare, iar după tipul lecţiei jocul este folosit ca mijloc de predare, asimilare, mijloc de consolidare, sistematizare, recuperare a cunoştinţelor.Utilizarea jocurilor didactice în cadrul lecţiilor, are o mare importanţă deoarece vizează:
✓cultivarea creativităţii prin îndrăzneală, isteţime, spirit inovator, flexibilitatea gândirii;
✓crearea unor situaţii generatoare de motivaţie;
✓educarea unor trăsături volitiv-pozitive;
✓stimularea elevilor slabi sau timizi;
✓cultivarea încrederii în forţele proprii, precum şi a spiritului de răspundere, de colaborare şi ajutor reciproc.

Jocurile didactice le plac copiilor, iar folosirea lor sporeşte eficienţa lecţiilor. Este demn de luat în seamă afirmaţia lui lucian blaga că „Înţelepciunea şi iubirea copilului e jocul”. 
Prin joc, copilul se dezvoltă intelectual, moral şi fizic.Jocurile didactice pot fi folosite în orice moment al lecţiei cu scopul de:
±a familiariza elevii cu unele concepte;
±a consolida cunoştinţele însuşite;
±a cultiva unele calităţi ale gândirii;
±a evalua cunoştinţele însuşite.

În procesul jocului, copilul demonstrează cât de realist este el în tot ceea ce face şi la ce nivel se ridică competenţa sa, uneori atât de bine conturată motivaţional. succesul unui joc didactic este asigurat dacă sunt îndeplinite majoritatea cerinţelor, dar mai ales dacă este bine explicat. Jocurile copiilor devin metodă de formare în cazul în care ele capătă o organizare şi se succed în ordinea implicată de logica cunoaşterii şi a învăţării.

Pe parcursul experienţei didactice personale, activităţile didactice au fost axate pe cunoaşterea în profunzime a nevoilor şi trebuinţelor elevilor, a stăpânirii unui limbaj, metode şi procedee pentru a atinge palierele cele mai sensibile ale gândirii şi sentimentelor copiilor.

Măiestria pedagogică joacă un rol decisiv în reuşita elevilor. din aceste considerente, una dintre metodele active-interactive bazate pe acţiunea stimulată este jocul didactic.Astfel, cadrul didactic consolidează, precizează, dar şi verifică cunoştinţele elevilor, pune în valoare şi antrenează capacităţile creatoare ale acestora.
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